d
A
HANDICAP & SANTE ORALE :

QUI FAIT QUOI?

CHAQUE
PROFESSIONNEL A

UN ROLE ESSENTIEL !




Le dentiste

Professionnel de santé spécialisé dans la
cavité buccale.

Son role est essentiel pour maintenir une
bonne santé orale, prévenir la douleur,
préserver la mastication, la déglutition et
favoriser le bien-étre général.

Prévient les affections bucco-dentaires
par des soins adaptés

Assure le suivi et la santé globale de Ia
bouche

Participe a la prévention et a I'’éducation
de I'hnygiene orale




C'est le médecin spécialiste des voies aériennes
et de la déglutition.

Il évalue les causes médicales des troubles de O
la respiration, de la déglutition ou de la voix.

Diagnostique les pathologies ORL
(BPCO, apnées, fausses routes...)

Réalise éventuellement un examen objectif
de la déglutition (nasofibroscopie)

Travaille avec le diététicien pour
adapter les soins et I'alimentation.




L'orthophoniste

Le/la spécialiste de la déglutition.

Evalue la sécurité de la déglutition et détermine
la nécessité de reéducation ainsi que différents
aménagements autour du repas, notamment la
texture alimentaire adaptée

Travaille sur la respiration et sa coordination
avec la déglutition.




Le diététiencen(ne)

L'expert(e) de I'équilibre nutritionnel et du
plaisir de manger.

Adapte les repas une fois la texture définie
par I'orthophoniste ou le médecin.

Veille d la densité nutritionnelle
des repas modifiés.

Accompagne les familles et soignants pour
maintenir un bon apport alimentaire.




L'ergothérapeute

Le/la spécialiste de 'autonomie et
du confort au repas.

Aide a l'installation pour manger en toute
sécurité.

Conseille sur les aides techniques :
vaisselle adaptée, supports, confort de l'aidant

Travaille en lien avec les diététiciens et
orthophonistes pour des repas plus surs et
confortables.




Le/la professionnel(le)
du quotidien.

Observe, accompagne et aide d la prise de
repas.

Joue un réle clé dans I"'hygiéne
bucco-dentaire.

Remonte les difficultés observées (fatigue,
refus alimentaire, géne, douleurs...).




L'expert du médicament et de
la sécurité des prises.

Vérifie les interactions médicamenteuses.

Conseille sur les formes galéniques
adaptées (liquides, orodispersibles...).

ALERTE IMPORTANTE

Certains médicaments ne
doivent pas étre écrasés !

i
Cela peut modifier leur efficacité ou

provoquer des effets indésirables.




Pour en savoir plus sur la santé orale

Visitez notre site

www.montpelliersanteorale.com
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