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Psychiaclic
Signatures de conventions entre acteurs pour favoriser l’accès aux soins : 

CPAM/université Montpellier 
CPTS/Centre de soin universitaire

“Dites je suis là”
FERREPSY
Papageno : prévention du suicide
Plateforme Omnidoc

Ligne patte aux beurres “Le fil”
le trefle 2.0; 
SOS dépression; 
3114; 
Café psycho Cesame Occitanie

outils, sensibilisations et formations

Premiers secours en santé mentale
Prévention du suicide MSA Services : journée et formations 
Colloque FERREPSY
Conseil local en santé mentale : actions organisées en infra départemental
pour favoriser l’interconnaissance 
Positive minders

Viapsy
soliguide
cartosanté jeunes
VigilanS

Annuaire

Ligne d’écoute

Semaine d’information en santé mentale
Quelques exemples d’action portées en 2026 par les CLSM : 

CLSM Pays haut languedoc et vignoble : Expo photo 
CLSM coeur d’hérault : Ciné débat 
CLSM Montpellier : journée jeune et santé mental 

Cartopsy
CODES34 et promotion santé Occitanie
Bus Ma.P
Sparadrap!
Psycom

Annuaire santé Amélie
DORA France travail
psy connecté
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Agri écoute
Ligne Unafam
SOS Homophobie
Allo jeunes 34
SOS suicide
SOS amitié

Commissions cas complexe : référencement DAC34
Prepsy
CRIPS ile de france : les cahiers engagés
Hop ma liste : application mobile pour aider les personnes à risque suicidaire
Santé mentale info

Suicide écoute
Fil santé jeunes
3040
Croix rouge écoute
France victime



Prise en charge individualisée avec soins spécialisés

Soins somatiques

CPAM : Mon soutien psy 
France travail
CPTS Lez Mosson : institut en santé de l’adolescent 
CHU Montpellier : 

Centre expert bipolaire 
Centre ressource autisme languedoc roussillon 
Centre de ressource pour les intervenants auprès des auteurs de violences sexuelles
Plateforme de coordination et d’orientation PCO TND34 
Plateforme d’expertise et de coordination de patients atteints de TCA 
Centre de thérapies troubles de l’humeur et emotionnels/borderline 
Consultation TOC 
UDSAA : autisme à l’age adulte
Clinique des voix 
Unité d’évaluation et de traitement du burn out et des troubles anxieux complexe
centres médico psychologiques
Centre d’accueil thérapeutique à temps partiel

Centre de santé sexuel communautaire SPOT
Sésame autisme
CAARUD

CHU Montpellier : 
filière vulnérabilité handicap étendu en 2024 pour les soins d'urgences somatiques 
soins en milieu pénitentiaire

CH Béziers : Unité sanitaire en milieu pénitentiaire USMP : dispositif de soins somatique et de soin psychiatrique

CH Béziers : 
centres médico psychologiques
Centre d’accueil thérapeutique à temps partiel
consultation ambulatoire site Pérréal Les Arènes

CH Bassin de Thau
centres médico psychologiques
Centre d’accueil thérapeutique à temps partiel

Clinique la Lironde : adulte ado 12-18 ans
Clinique Rech : 

hospitalisation complète en psychiatrie générale
Clinique Stella :

Unité dédiée aux troubles du comportement alimentaire
La bulle du TDAH
Enipse : LGBT+
UNITND: trouble du neuro développement
MSA - zone blanche

Prise en charge à domicile
CH Bassin de Thau : 

SIAPAD (soins intensifs psychiatrie à domicile)
CH Béziers : 

soins intensif ambulatoire psychiatrique à domicile (siapad) 
Equipe mobile d'accompagnement et de soins palliatif 

CHU Montpellier : 
Unité mobile de soins palliatifs 
RE START - equipe soins personnalisés et ambulatoires de prévention du suicide
Equipe de psychiatrie de liaison
Liaison suicide 
Unité de soin intensensif en psychiatrie

Cllinique saint clément : Unité de soins et de réadaptation
Clinique saint martin de vignogoul : Centre de jour et hospitalisation complete pour
jeunes adultes psychose ou névrose grave

Ressources santé mentale Hérault - PTSM34

Travaux PTSM 34 présenté et complété au séminaire du 21 mai 2026



Personnes agées

CHU Montpellier :
Unité jeune adulte
Unité refus scolaire anxieux
CAMSP
CMPEA
PCO TND
unité court séjour pour adolescents du pole de
psychiatrie UCAP
Dispositif de soins partagés en psychiatrie de
l’enfant et de l’adolescent
Dispositif ambulatoire de soins Éducatifs
précoces des enfants et des Familles suivies en
pédopsychiatrie pour des troubles chroniques

Maison des adolesscents

Jeunes et étudiants

CRT, dispositif national issu du décret du 7 avril 2022 : 
CRT au CH Bassin de Thau
CRT Coeur d’Hérault
CRT Béziers méditerranée 

Clinique Saint antoine : Hospitalisation complète, pole de consultation, de diagnostic et de suivi
FNADEPA

CH Béziers
Centre de soins de psychiatrie de l’enfant et de
l’adolescent Anne Franck
équipe mobile adolescent (EMA)
CMPEA

CH Bassin de Thau
Equipe de liaison pédopsy
CMPEA

Les PEP 34 : centre médico psycho pédagogique
Bilan santé CPAM
Santé psy étudiant
Point d’accueil écoute jeunes
Espace santé jeunes : mission locale des jeunes

Personnes concernées et soutien aux aidants
CHU Montpellier :

Projet BREF 
Equipe ARIA
Programme Pro Famille

association par aidance montpellier (PAM)
GEM
france depression 34
UNAFAM
Association Anim’aidants 34
Ma boussole aidant
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Education nationale
Programme nationale Atypie Friendly
Bureau d’aide psychologique universitaire
Equipe médicale universitaire : UN/UMPV
UGECAM : CAMSP
PAEJ
Consultation jeune consommateur- Association
Episode
Etudiant relais santé SUMPSS
Crous montpellier : accompagnement psychologique
We care : une appli pour le bien être mental des 18-
25 ans

Equipe géronto DAC34
CH Bassin de Thau : 

Equipe géronto psy
Unité mobile gériatrique

CH Béziers : Equipe mobile psychiatrie geriatrique EMIPG
Safe life senior

Plateforme de répit aidant 34
Advocacy France
Alcoolique anonyme
Association Aladin
Association France Patient expert addiction
JEF Psy : jeune enfant fratrie



Plateforme régionale
CHU Montpellier : 

centre régionale psychotrauma CHU Montpellier
pôle de compétences régional sur le trouble borderline 
Centre régionale de trouble des conduites alimentaires
Plateforme TCA Occitanie

Crise et urgence
Service d’accès aux soins (SAS) et Service d’accès aux soins psy (SAS psy)
Equipe mobile EMHA Altemed/AVH
CHU Montpellier : 

Dispositif d'accueil pédopsychiatrique aux urgences et post-urgence (PEPSY) 
Groupe de travail soins sans consentement
Cellule d’urgence médico psychologique

CODES 34 : Outil fiche Soins psychiatrique sans consentement à la demande d’un représentant de l’état
CLSM Montpellier et CODES 34 : Outil fiche soins psychiatriques sans consentement à la demande d’un tiers
CH Béziers : 

Equipe de psychiatrie de liaison et d’urgence
Unité d’évaluation de la crise et d’orientation (UECO) 
Unité intersectotielle Minerve Centre Camille Claudel
Unité d’hospitalisation de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent en pédiatrie : 5 lits. Sous la responsabilité d’un pédiatre pour les ados en crise de 11 à 16ans. 
Unité de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent de liaison et urgences : sous la responsabilité d’un pédopsychiatre pour les ados de 11 à 16ans. 

CH Bassin de Thau : unité de crise adulte-enfant
Clinique Rech : unité de crise
Clinique saint Antoine : lits post crise en gérontopsy
Clinique sait martin de Vignogoul : soins non programmés

Dispositif d’appui et de coordination
DAC34
C360
Conseil local en santé mentale: 4 sur le territoire
DAC34 et CLSM Coeur d’Hérault : Référencement des
concertation multi partenariale de situation complexe
Groupe de travail santé ados Thau
CPTS
MDA - Resilado

Groupe de travail Protection judiciaire de la jeunesse sur la santé et la santé mentale des
jeunes accompagnés
Communautés professionnelles territoriales de santé (CPTS)
Maisons de santé pluriprofessionnelles (MSP)
Programme de réussite éducative 
Cité éducative Montpellier Mosson coordonne un réseau d'expert pour favoriser la santé
mentale des enfants et des jeunes
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Occitadys
centre frantz fanon



Logement
appartement de coordination thérapeutique : 6 sur l'Hérault
association habitat jeunes montpellier
Association Gestare
Isatis

Association Apije : médiateur de l'emploi
Service public départementale de l’autonomie 
Maison départementale de l’autonomie 
services solidarité du conseil départemental Hérault

Emploi et droits des personnes concernées

Déterminant de la santé mentale
Cesame Occitanie - Centre enipse de ressources en santé mentale LGBT+
Association prévention spécialisée de l'Hérault
Service intégré d’accueil et d’orientation (SIAO) 34
Ecole des parents et des éducateurs 34
Présence verte, la poste et ADMR et DAC34 : projet pour le repérage précoce des
fragilités chez les plus de 60 ans: situation complexe à orienter vers le DAC
Déploiement de la stratégie sur les compétences psychosociale 
Association l’appart
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ESAT
PCPE Adages
Cohérence réseau

Espoir Herault
AMT Arc en ciel
Association addiction France
ACT Hors les mur

Association Adages
Un chez soi d’abord
Unité hébergement renforcé

Maison sport santé
Je bouge pour mon moral
Parentalité 34
Papoto
MSA : “et si on parlait du travail” 

Réhabilitation psychosociale
CHU Montpellier :

Plateforme de Réhabilitation Professionnelle (PRP) 
Au top contre l'anorexie (programme ETP)
C2R Jean Minvielle et centre Reham 
atelier thérapeutique La Maïre

Clinique La Pergola : Centre d’accueil de jour - réhabilitation psychosociale
Clinique Rech : Service soins de suite et réhabilitation psychosociale
USR Saint Clement de Riviere
Centre d’accueil thérapeutique à temps partiel CATTP
Déployer le dispositif CCOMS 



Addiction
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Précarité

2PAO
Addition France
CAARUD : Axess, la boutik, groupe SOS, Aides
Centre de santé sexuel communautaire SPOT
CH Bassin de thau : unité addicto
CH Bédarieux : SSR addictologie
CH Béziers : 

Equipe de liaison en addictologie ELSA
Consultation ambulatoire centre camille claudel : unité de consultation
addictologie 
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Réseau périnatalité Occitanie : experimentation dépression post partum 
EPE34 : Expérimentation d’une équipe psychopérinatalité sur les territoire coeur d’Hérault
et Haut Languedoc 
Association l’appart : espace de parole sur le deuil périnatale
CHU Montpellier :

Unité parent nourisson 
Centre pluridisciplinaire de diagnostic prénatale 
Hopital de jour périnatale
consultation périnatale adulte

Période périnatale
CH Béziers : équipe mobile parent-bébé
CH Sète : unité périnatalité
PMI

CH saint Pons 
CHU Montpellier :

Le lien
COPAJ

Clinique du parc pole addictologie
Clinique Rech : accueil post cure
Clinique Stella : unité de pathologie duelle : psychiatrie et addictions
CSAPA : arc en ciel; addiction france, episode, groupe sos, vigan entr’aide,
chu montpellier
entraid addict
portail addiction occitanie

Association Via voltaire : intervient dans les services du département des solidarité
CHU Montpellier : 

PASS Psy 
Equipe mobile intersectorielle psychiatrie précarité UMIPP

Equipe solidarité urgence sétoise 

Médiateur santé CPTS/MSP
CHBéziers : Equipe mobile psychiatrie précarité EMSPP
SIAO
Accueil santé Béziers
Plateforme regain : Adages


	Service public départementale de l’autonomie

